INVITATION T L 0 juin 2026

Syndicat de I'enseignement
de la région de Laval

1717, rue Fleetwood
Laval (Québec)
H7N 4B2

Téléphone :
450 629-6315

Séminaire de planification de la retraite 2026-2027

Les séminaires de planification de la retraite, sous la responsabilité de
'APRFAE (Association de personnes retraitées de la Fédération autonome
de I'enseignement), sont congus pour les personnes qui songent a
prendre leur retraite d’ici le 30 juin 2031 et celles qui sont déja
inscrites dans un programme de retraite progressive.

Ces séminaires se donnent sous la forme virtuelle (webinaire : TEAMS ou
ZOOM).

Les personnes intéressées doivent s’inscrire entre le 25 juin et le 4 octobre,
en remplissant le formulaire disponible au www.aprfae.com . Veuillez noter
gu’AUCUNE inscription ne sera confirmée avant le 1" novembre 2026.

Le principe de « premier arrivé, premier inscrit » sera appliqué. Il faut faire
vite, les places sont limitées et généralement prises en quelques jours.

Si tous les séminaires sont complets, il sera trés important de vous
inscrire sur la liste d’attente.

Le séminaire est composé de trois séances d’information. Elles sont
présentées en visioconférence et traitent des sujets suivants :

e Les régimes de retraite (RREGOP, RRQ) le samedide 8 h 30 a 12 h;
e Les finances, le lundide 18 ha 19 h 30;
e Les assurances, le mercredide 18 ha 19 h 30.

La taille des groupes est de 40 a 45 personnes. Si le nombre de places
disponibles est atteint, I'inscription sera bloquée et la personne devra
choisir un autre forfait ou des places sont encore disponibles.

Au cours de la premiére semaine de novembre, les participantes et
participants dont l'inscription a été approuvée par leur syndicat recevront
une confirmation par courriel.
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Jean-Denis Fournier
Trésorier


http://www.aprfae.com/

